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 پیطگفتبر

ثِ بی اعشاف خَد ثشای ؿٌبخت دًیاص صهبى پیذایؾ ٍ دس عَل حیبت تىبهلی خَیؾ وٌدىبٍ ّؼتٌذ ٍ ّوَاسُ اًؼبًْب هَخَداتی 

ػجبستٌذ اص: تدشثِ،  اًذ وِ ثشخی اص آًْباػتوبد ًوَدُ ؿٌبخت )هؼشفت( ی اصهٌبثؼ ، اًؼبًْب ثِ. دس هدوَعاًذساّْبی هتفبٍتی هتَػل ؿذُ

ّش وذام اص ایي هٌبثغ ؿٌبخت داسای هحذٍدیتْبیی ّؼتٌذ. سٍؽ ػلوی.  هٌغك )لیبػی ٍ اػتمشایی( ٍ شاى،ظكبحجٌػٌت، وبسؿٌبػبى ٍ 

سخذادّب دس صًذگی ثشای اًؼبى ٍخَد ًذاسد. وِ اهىبى تدشثِ ؿخلی ّوِ  هحذٍدیت اػبػی اػتایي ؿٌبخت هجتٌی ثش تدشثِ داسای 

ؿٌبخت ثشخبػتِ اص ًظش . نىٌیًؿَد وِ ٍالؼیتْبی هَخَد ٍ پیچیذگیْبی آًْب سا دسن اتىبی كشف ثِ ػٌت ٍ سًٍذ گزؿتِ هَخت هی

افشاد وبسؿٌبع ّن ثب دٍ هحذٍدیت اػبػی سٍثشٍ اػت. هحذٍدیت ًخؼت آى اػت وِ افشاد وبسؿٌبع ّن هوىي اػت اؿتجبُ وٌٌذ؛ 

دس اغلت هَاسد هیبى خَد وبسؿٌبػبى ّن یه اخوبع یب تَافك ػوَهی دسثبسُ یه هؼئلِ خبف هحذٍدیت دیگش آى ّن ایي اػت وِ 

دػتیبثی ثِ ًتبیح دسػت هؼتلضم ثیبى  َد. سٍؽ لیبػی ّن داسای هحذٍدیتْبیی اػت وِ اص خولِ آًْب ایي اػت وِؿحىوفشهب ًوی

اػتذلال اػتمشایی ّن ثب  وٌذ.همذهبت دسػت اػت ٍ دیگش ایٌىِ اػتذلال لیبػی تٌْب ثِ هب دس ػبصهبًذّی اعلاػبت گزؿتِ ووه هی

 ب دس یه هَلؼیت خبف هوىي اػت دس هَلؼیت یب صهبًی دیگش كبدق ًجبؿذ.هـبّذات هایي هحذٍدیت اػبػی هَاخِ اػت وِ 

سٍؽ ػلوی ثِ ػٌَاى ثذیلی ثشای هحذٍدیتْبی سٍؿْبی دیگش ؿٌبخت تبسیخی عَلاًی ًذاسد، اهب تحَلات هْوی سا عی دٍساى حیبت 

وِ ؿٌبخت حبكل اص ایي سٍؽ عی  ؿَدخَد پـت ػش گزاؿتِ اػت. ایي سٍؽ ثِ ایي خبعش ثش ػبیش هٌبثغ ؿٌبخت تشخیح دادُ هی

ّب ثشای ؿٌبػبیی ٍ تؼشیف هؼئلِ؛ تذٍیي فشضیِ؛ گشدآٍسی دادُؿَد. ایي هشاحل ػجبستٌذ اص:  هشاحلی ػبصهبى یبفتِ ٍ دلیك حبكل هی

ؿٌبخت ًبگفتِ ًوبًذ وِ سٍؽ ػلوی تٌْب سٍؽ وؼت . (2112، 1)چه ّبی گشدآٍسی ؿذُ؛ ٍ  ًتیدِ گیشیآصهَدى فشضیِ؛ تحلیل دادُ

ّب ٍ هؼبئل ًیؼت. ثشخی هؼبئل فلؼفی ٍ دیٌی هوىي اػت ثب ثىبسگیشی سٍؽ ػلوی  لبثل هغبلؼِ ًجبؿٌذ. دس چٌیي ٍ داًؾ اص ّوِ پذیذُ

  (.2111، 2ػبیش اؿىبل ؿٌبخت هوىي اػت ػَدهٌذتش ثبؿذ )ثَسدًض ٍ آثَت هشاخؼِ ثِ اثضاسّب ٍ هٌبثغ هَاسدی

. ثِ ؿَداعلاق هی 3گیشین وِ ثِ آى پظٍّؾبئل هب فشایٌذی سا ثِ اػتخذام هیپبػخگَیی ثِ هؼ ثىبسگیشی سٍؽ ػلوی دسثب ، دس ٍالغ

 َسظهٌ ثِ هغبلؼِهٌذ ٍ هٌظن ثشای پبػخگَیی ثِ یه هؼئلِ ًیبصهٌذ پظٍّؾ ثِ لحبػ هفَْهی ػجبستؼت اص فشایٌذی ًظبم، ثیبًی ػبدُ

ایي تؼشیف، پظٍّؾ دس ٍّلِ اٍل فشایٌذی ًظبهذاس اػت. یؼٌی داسای فشایٌذ، ثش اػبع . 4ٍ یب اسصؿیبثی آى ثیٌی، پیؾتَكیف، تجییي

ػبصد. ّب سا فشاّن هیلَاػذ ٍ ػبختبسی هـخق ٍ دس ػیي حبل هٌؼغف اػت. پیشٍی اص ایي لَاػذ ٍ ػبختبس هیضاى اػتجبس ٍ اػتوبد یبفتِ

دس ػغح داًؾ ٍ  تَاًذ یه ًملبى، ووجَد یب ًیبص ئلِ هیؿَد وِ ایي هؼدٍم ایٌىِ، پظٍّؾ ثشای پبػخگَیی ثِ یه هؼئلِ اًدبم هی

ٍ ػشاًدبم ایٌىِ پظٍّؾ ّذفوٌذ اػت ٍ ّذف آى ّن هوىي اػت ثبؿذ. تفىش یب ػیبػت ٍ ػول دس استجبط ثب یه پذیذُ خبف 

اػتفبدُ اص اعلاػبت ثیٌی )ّب(، تجییي )اوتـبف چشایی سٍاثظ(، پیؾتَكیف )فْن ٍیظگیْبی یه پذیذُ ٍ استجبط آى ثب ػبیش پذیذُ

 یب تشویجی اص ایي وبسوشدّب ثبؿذ.  (لضبٍت اسصؿی دسثبسُ هَفمیت یب هغلَثیتثیٌی آیٌذُ( ٍ اسصؿیبثی )هَخَد ثشای پیؾ

                                                           
1 . Check 
2 . Bordens & Abbott 
3 . research 

هب دس حَصُ تحمیك ٍ »ؿَد وِ ؿًَذ. ثِ ػٌَاى هثبل گفتِ هیثِ ػٌَاى هفبّیوی هتفبٍت تلمی هی« پظٍّؾ»ٍ « تحمیك»ؿَد وِ دٍ هفَْم ثب اثشاص تبػف دس هَاسدی هـبّذُ هی 4. 

وبٍ، تدؼغ ٍ وبٍؽ اػت. ثٌبثشایي تحمیك ّوبى پظٍّؾ اػت ٍ ؿٌبػی ثِ هؼٌبی وٌذ ٍ ٍ اص ًغش لغت تحمیكایي دس حبلیؼت وِ پظٍّؾ هؼبدل فبسػی ٍاطُ ػشثی !«. پظٍّؾ ... 

 !پظٍّؾ ّوبى تحمیك



 
 

ّب ٍ استجبعبت هیبى آًْب، اتخبر تلویوبت هٌغمی ٍ دسػت، عشاحی ٍ تذٍیي ٍ خت دلیك ٍ هؼتجش اص هبّیت پذیذُوؼت داًؾ ٍ ؿٌب

ؿَد. ثٌبثشایي پظٍّؾ ٍ پظٍّؾ هحَسی ّب ثشای صًذگی ثْتش ٍ آػبیؾ ثیـتش دس ًتیدِ پظٍّؾ هیؼش هیب، اثضاسّب ٍ سٍیِػبخت ثشًبهِ ّ

 ّبی دسػی لشاس گیشد. ًِ تٌْب دس ػغَح ػبلی داًـگبّی، ثلىِ دس ػغَح آهَصؽ ػوَهی ًیض ثبیذ دسوبًَى تَخِ ثشًبهِ

ٍ هفَْم پظٍّؾ ٍ چگًَگی اًدبم یه پظٍّؾ ثِ عَس هٌظن ٍ دلیك اػت. دس ّویي ساػتب، ًخؼتیي الذام دس ایي ساػتب آؿٌبیی ثب هبّیت 

ّب ثب هجبحث ثِ ّذف آؿٌب ًوَدى داًـدَیبى ٍ پظٍّـگشاى ایي حَصُ اًؼبًیّبی هختلف ػلَم دس ػبلْبی اخیش چٌذیي وتبة دس حَصُ

ثِ صثبًی  اًؼبًیِ ػٌَاى ساٌّوبیی ػولی ثشای پظٍّؾ دس ػلَم ؿٌبػی پظٍّؾ هٌتـش ؿذُ اػت. دس اداهِ ایي تلاؿْب وتبة حبضش ثسٍؽ

ػبدُ ٍ دس ػیي حبل خبهغ ٍ هٌؼدن ثِ ًگبسؽ دسآهذُ اػت. ثِ ّویي هٌظَس وبًَى تَخِ آى ثِ عَس خبف ثش چگًَگی اًدبم یه 

 گیشی ٍ اسائِ پیـٌْبدّب هؼغَف ؿذُ اػت. پظٍّؾ اص اًتخبة هؼئلِ پظٍّؾ تب ًتیدِ

اختلبف یبفتِ فلل ًخؼت آى ثِ چگًَگی اًتخبة یه هؼئلِ پظٍّـی ٍ تؼشیف آى  لل تٌظین ؿذُ اػت.ف ؿؾ سهحتَای وتبة د

ثِ هؼشفی ٍ همذهِ  دٍمفلل  تْیِ ٍ تٌظین ؿذُ اػت. اًؼبًیاػت. پٌح فلل دیگش هٌغجك ثب ػبختبس تذٍیي گضاسؽ پظٍّـی دس ػلَم 

ّبی پظٍّـی، ثیبى هؼئلِ ٍ ضشٍست آى، تذٍیي اّذاف، پشػـْب ٍ فشضیِ پظٍّؾ اختلبف یبفتِ ٍ ثِ پظٍّـگشاى دس تؼشیف هؼئلِ

ثِ چگًَگی ػبصهبًذّی هجبًی ًظشی ٍ پیـیٌِ  ػَموٌذ. فلل پظٍّؾ ٍ ّویي عَس تؼشیف هفبّین ٍ اكغلاحبت پظٍّؾ ووه هی

لت هْن ٍ ّویي عَس ًحَُ هغبًگبسؽ َی اعلاػبت، ػبصهبًذّی اعلاػبت، دس ایي فلل چگًَگی خؼتد پشداصد.تدشثی پظٍّؾ هی

ؿٌبػی پظٍّؾ، ثب ػٌَاى سٍؽ چْبسمفلل  ؿَد.ّبی هلوَع هؼشفی هیاسخبع دسٍى هتٌی ٍ پبیبى هتٌی ثِ صثبًی ػبدُ ٍ ّوشاُ ثب هثبل

ّبی ػلَم ٍ ّویي عَس ػبیش سؿتِ اًؼبًیای اص هغبلت ایي وتبة سا ثِ خَد اختلبف دادُ اػت. پظٍّـگشاى ػلَم ثخؾ گؼتشدُ

اخشا، هفبّین خبهؼِ، چگًَگی ٍ  ، هىبى اخشا، صهبىتَاًٌذ ثب هشاخؼِ ثِ ایي فلل ثب اًَاع پظٍّـْب ثِ لحبػ ّذفاختوبػی ٍ سفتبسی هی

ّب، اكَل اخلالی ٍ هؼیبسّبی اسصؿیبثی پظٍّؾ آؿٌب ؿذُ ٍ پبػخ گیشی، سٍؿْبی گشدآٍسی ٍ تحلیل دادًُوًَِ ٍ فٌَى هختلف ًوًَِ

ّب ٍ ٍ سٍؽّبی ووی، ویفی ٍ تشویجی دس ایي فلل ّوِ اؿىبل پظٍّؾ ی خَد پیشاهَى ایي هجبحث سا پیذا وٌٌذ.ثؼیبسی اص پشػـْب

ّبی پظٍّؾ دس ثِ چگًَگی تحلیل دادُ پٌدنفلل  ّبی هشثَط ثِ آًْب ؿشح دادُ ؿذُ اػت.گیشی ٍ گشدآٍسی دادُفٌَى ًوًَِ

ّبی هشاحل تحلیل دادُّبی ووی ثِ هؼشفی دس ثخؾ تحلیل دادُ پشداصد.ؾ هیّبی پظٍّهغبلؼبت ووی ٍ ویفی  ٍ ًحَُ گضاسؽ یبفتِ

ّبی ؿَد. دس ثخؾ تحلیل دادُووی اص صٍایِ تَكیفی ٍ اص صٍایِ اػتٌجبعی ثب ؿشح خبهغ ٍ وبهل آصهًَْبی هختلف آهبسی پشداختِ هی

ثِ  ؿـنفلل  ؿًَذ.ّبی ویفی آؿٌب هیختلف پظٍّؾّبی هٌبػت ثب اًَاع هویفی ّن پظٍّـگشاى ثب اًَاع هختلف فٌَى تحلیل دادُ

وٌٌذ. دس ایي فلل دس ثخؾ پبیبًی پظٍّؾ خَد ثِ آى ًیبص پیذا هی اًؼبًیپشداصد وِ پظٍّـگشاى ػلَم هؼشفی الذاهبت ٍ فؼبلیتْبیی هی

وبسثشدی آؿٌبیی پیذا ت پظٍّـی ٍ ّبی پظٍّؾ، ثیبى هحذٍدیتْبی پظٍّؾ ٍ اسائِ پیـٌْبداپظٍّـگشاى ثب چگًَگی تفؼیش ٍ تجییي یبفتِ

تٌغین ٍ  تَاًذ ساٌّوبی ػول هٌبػجی ثشای پظٍّـگشاى دسهی اسائِ ؿذُ اػت وِ وٌٌذ. ّوچٌیي دس ثخؾ پیَػت وتبة، سٌّوَدّبییهی

 پیـٌْبدُ )پشٍپضال( پظٍّـی، ًگبسؽ گضاسؽ پظٍّؾ ٍ ًحَُ اػتخشاج ٍ اسػبل همبلِ ػلوی اص گضاسؽ پظٍّؾ ثبؿذ. تلَیت

ؿٌبػی، ػلَم اختوبػی، ػلَم تشثیتی، هذیشیت، سٍاى یّبآهَختگبى سؿتِداًـدَیبى ٍ داًؾ اگش چِ ایي وتبة ثِ عَس خبف ثشای

ّبی ػلَم اًؼبًی، پضؿىی ٍ هٌْذػی ًیض هغبلؼِ آى ثِ داًـدَیبى ػبیش سؿتٍِ ػلَم ػیبػی ًگبؿتِ ؿذُ، اهب  وتبثذاسی، استجبعبت، حمَق

 . ؿَدهی پیـٌْبد
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